Club Tenis
Pamplona

N

ACTIVIDADES DEPORTIVAS VERANO 2012

Las inscripciones se podran realizar en Oficinas o a través del correo electronico
deportes@club-tenis.com

JULIO

CICLO INDOOR

Fecha: Del 16 al 31 de julio

Horarios: Lunes y miércoles de 10 a 11 h.
Lunes y miércoles de 20 a 21 h.
Martes y jueves de 15:30 a 16:30 h.
Viernes de 19 a 20 h.

Precio: 15 euros

NATACION
Fecha: De lunes a viernes, del 16 al 31 de julio (12 sesiones de 30 minutos)

Horarios Nivel O
12 a12:30 h.
13a13:30 h.
17 a17:30 h.
17:30a 18 h.

Nivel 1

12 a12:30 h.
12:30a 13 h.
16:30 a 17 h.

Nivel 2

12:30a 13 h.
13a13:30 h.
18 a 18:30 h.
18:30a 19 h.

Precio: 50 euros

PELOTA

El primer dia se distribuiran los grupos, que se distribuiran segun niveles y edades.

Fecha: De lunes a viernes, del 16 al 31 de julio (12 sesiones)
Horarios De 10 a 11 h.

De 11 a 12 h.

De 12 a 13 h.
Precio: 10 euros
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PADEL
Se crearan grupos en funcion de niveles y edades.
Fecha: Del 16 al 20 de julio

Del 23 al 27 de julio
Del 30 de julio al 3 de agosto

Horarios A elegir de 10 a 20 h. (1 hora diaria)
Precio: 40 euros (5 sesiones)
TENIS

Se crearan grupos en funcién de niveles y edades.

Fecha: 16 al 27 de julio

Horarios A elegir de 10 a 20 h. (1 hora diaria)
Precio: 75 euros

AGOSTO

CICLO TONIC

Fecha: 2 al 30 de agosto

Horarios: Martes y jueves de 19:05 a 19:50 h
Precio: 30 euros

CICLO INDOOR
Fecha: Del 1 al 31 de agosto

Horarios: Lunes y miércoles de 10 a 11 h.
Lunes y miércoles de 20 a 21 h.
Martes y jueves de 15:30 a 16:30 h.
Viernes de 19 a 20 h.

Precio: 30 euros (3 dias/semana)
22 euros (2 dias/semana)
15 euros (1 dia/semana)
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GAP

Fecha:

Horarios:

Precio:

Del 2 al 30 de agosto

Martes y jueves de 15:30 a 16:30 h.
Martes y jueves de 18 a 19 h.
Martes y jueves de 21 a 22 h.

30 euros

N
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MANTENIMIENTO Y TONIFICACION

Fecha:

Horarios:

Precio:

Del 2 al 30 de agosto
Martes y jueves de 20 a 21 h.

30 euros

NATACION

Fecha:

Horarios

Precio:

De lunes a viernes del 1 al 14 de agosto (10 sesiones)
De lunes a viernes del 16 al 31 de agosto (12 sesiones)

Nivel O

12 a 12:30 h.
13a13:30 h.
17a17:30 h.
17:30a 18 h.

Nivel 1

12a12:30 h.
12:30a 13 h.
16:30a 17 h.

Nivel 2

12:30a 13 h.
13a13:30 h.
18 a 18:30 h.
18:30 a 19 h.

42 euros (10 sesiones)
50 euros (12 sesiones)

PELOTA

El primer dia se distribuiran los grupos, que se distribuiran segin niveles y edades.

Fecha:

Horarios

Precio:

Del 1 al 17 de agosto.

De 10 a 11 h.
De 11 a 12 h.
De 12 a 13 h.

10 euros

Club Tenis Pamplona
Calle Monjardin s/n. 31006 Pamplona tfno. 948 233 700 fax 948 243 329 www.club-tenis.com info@club-tenis.com



PADEL

Club Tenis
Pamplona

N

Se crearan grupos en funcion de niveles y edades.

Fecha:

Horarios

Precio:

Del 30 de julio al 3 de agosto.
Del 6 al 10 de agosto.

Del 13 al 18 de agosto*.

Del 20 al 24 de agosto.

Del 27 al 31 de agosto.

A elegir de 10 a 20 h. (1 hora diaria)

40 euros (5 sesiones)

*La clase del 15 de agosto se recuperara el sabado 18 de agosto.

TENIS

Se crearan grupos en funcién de niveles y edades.

Fecha:

Horarios

Precio:

Del 30 de julio al 10 de agosto.

Del 13 de agosto al 25 de agosto*
Del 27 de agosto al 7 de septiembre.
A elegir de 10 a 20 h. (1 hora diaria)

75 euros

*La clase del 15 de agosto se recuperara el sabado 18 de agosto.

SEPTIEMBRE

CICLO INDOOR

Fecha: Del 1 al 14 de septiembre

Horarios: Lunes y miércoles de 20 a 21 h.
Viernes de 19 a 20 h.

Precio: 15 euros

CICLO TONIC

Fecha: Del 4 al 13 de septiembre

Horarios: Martes y jueves de 19 a 20 h.

Precio: 15 euros

Club Tenis Pamplona
Calle Monjardin s/n. 31006 Pamplona tfno. 948 233 700 fax 948 243 329 www.club-tenis.com info@club-tenis.com



b

Club Tenis
Pamplona

PADEL

Se crearan grupos en funciéon de niveles y edades.

Fecha: Del 3 al 7 de septiembre
Horarios A elegir de 10 a 20 h. (1 hora diaria)
Precio: 40 euros (5 sesiones)
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