
 

RESULTADOS DEPORTIVOS 
 
 
 

MEDALLAS PARA LOS TAEKWONDISTAS DEL CLUB 
 
El pasado fin de semana se disputó en Berriozar el Campeonato 
Navarro de Taekwondo, en las categorías Absoluto y Promesas.  
 
En categoría absoluta, Miren Martínez de Muniain (-68kg.) consiguió 
la medalla de Oro, mientras que Maribel Urbasos (-48kg.) logró la de 
Bronce. El conjunto femenino del Club obtuvo el tercer puesto en la 
clasificación por equipos. En categoría Promesas, Víctor Bregaña       
(-62kg.) consiguió una medalla de plata. Enhorabuena a todos ellos.  

       

 
IDOIA Y MARIA GARAI, CAMPEONAS NAVARRAS ABSOLUTAS DE PÁDEL 
 

Las deportistas del Club Idoia y María Garai se han proclamado campeonas en la máxima categoría 
femenina del Trofeo Casa Manterola de pádel, torneo en el que participaron más de 400 parejas. 
Vencieron en la final a Haizea Zamora, socia del Club, y María Goñi por 6/4, 6/7 y 6/2. 
 
En la primera categoría masculina, Juan Solivérez y Juan Pablo Pereyra lograron el subcampeonato.  

         

 
NEKANE ETXAIDE VENCE EL III OPEN PLAYAS DE GETXO 
 
La jugadora de nuestra escuela de tenis Nekane Etxaide ha 
vencido la tercera edición del torneo “Open Playas de 
Getxo” que se disputó en las pistas del Club Fadura.  
 
Nekane jugó un torneo sin demasiadas complicaciones, 
ganando en semifinales a la jugadora local Joane Elorriaga 
por 6/1 6/0 y en la final a Madalina Man por 6/0 6/3. 
    

 

RANKING 2011/12 
 

Ha comenzado el segundo turno de los Ranking de pádel, 
tenis y pelota. En la web del Club está disponible la 
información de los partidos jugados hasta este momento, 
así como los cuadros de juego de este nuevo turno. Se 
recuerda a los jugadores que deben comunicar todos los 
resultados a deportes@club-tenis.com.  

 

          
 

 

26/11: JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA EN LA PISCINA CUBIERTA 
 

El próximo sábado 26 de noviembre de cuatro a ocho de la tarde se celebra en la piscina cubierta 
grande del Club una prueba de la categoría Benjamín de los Juegos Deportivos de Navarra.  
 
Animamos a todos los socios a asistir como público a esta cita y animar a los participantes.  
Los interesados en practicar natación durante esas horas pueden hacerlo en la piscina pequeña.  
 

 AVISOS Y NUEVAS ACTIVIDADES    

HAZ DEPORTE ESTA NAVIDAD 
 
Combate los efectos colaterales del periodo navideño. Esta es tu oportunidad de conocer algunas de las 
actividades que el Club ofrece durante el curso. Programación de actividades:  
 
GAP   
- Martes y jueves de 15:30 a 16:30 h, de 16:30 a 17:30 h, de 18 a 19 h. o de 21 a 22 h. Precio: 20€ 
- Viernes de 15:30 a 16:30 h o de 16:30 a 17:30 h. Precio: 10€ 
 

Mantenimiento Físico y Tonificación 
Martes y jueves de 21 a 22 h. Precio: 20€ 
 

Ciclo Tonic 
Martes y jueves de 19:05 a 19:50 h. Precio: 20€ 

 

Más planes para estas Navidades 
 

Además de las actividades deportivas, como todos los años el Club va a poner en marcha talleres 
infantiles y bingo para adultos estas Navidades. Como novedad, se incluirán dos actividades en inglés 
para los niños, con el fin de que puedan familiarizarse con este idioma al tiempo que se divierten.   

          

 

TALLERES DE INICICACIÓN AL YOGA  
 

Si quieres conocer en qué consiste la actividad de Yoga ven al Club los días 27, 28 y 29 de diciembre. A 
través de tres sencillos talleres podrás forjarte una idea sobre esta disciplina física y mental. 
 
Martes 27 de 11 a 12h.: Taller de respiración; Miércoles 28 de 11 a 12h.: Taller de posturas básicas. 
Jueves 29 de 11 a 12h.: Taller de Yama – Niyama y Mantras. 
 
Los talleres los impartirá el experimentado practicante de yoga Jesús Turullols, socio del Club.  
Precio de inscripción a los 3 talleres: 25 €. Precio de inscripción a cada taller: 10 € 

 

 



 

AVISOS Y NUEVAS ACTIVIDADES   

 
ESTE DOMINGO, FINAL DEL CTO. DE ESPAÑA POR EQUIPOS DE TENIS EN EL CLUB 
 
Este domingo 27 de noviembre a las 10h. nuestro equipo absoluto de tenis intentará ser campeón de 
España por segunda vez en su historia. Tras una brillante trayectoria, en la que ha ganado a C.T. 
Terrassa, C.T. Aranda, C.N. Lleida, C.N. Sant Andreu y C.T. Cabezarrubia, se enfrentará en la última 
ronda al Club Tennis d’Aro (Girona). Los dos equipos, que por su condición de finalistas ya tienen plaza 
en la categoría de plata el próximo año, se juegan ahora el campeonato.  
 
Eduardo Sanz, capitán del equipo, cuenta con Álvaro Fernández, Ignacio Fonseca, Nacho Gómez, Fredy 
Irujo, Fermín Ainciburu, Roberto Unzué, Kintxo Ancín, Alberto Sanz, Luis Sanado, Gonzalo Martínez 
Mayans y Javier Sanado.  
 
Animamos a todos los socios a acercarse al Club y apoyar a nuestro equipo. 

 
Eduardo Sanz define de este modo la importancia 
del evento del domingo:  
 
"Nos encontramos ante un nuevo día histórico 
para nuestro Club de Tenis Pamplona, una final del 
campeonato de España por equipos de tercera no 
se juega todos los años, de hecho la última fue en 
1992 y conseguimos la victoria en una 
emocionante final en Reus.  
 
De aquel equipo campeón, capitaneado por José 
Mari Sexmilo, y llenos de buenísimos jugadores 
que marcaron una época preciosa de nuestro 
club, continúan en el equipo Kintxo Ancín, Fredy 
Irujo, Roberto Unzué y Eduardo Sanz, jugadores 
que dan base y experiencia al equipo al cual 
transmiten los valores de nuestro club.  
 
Luego se dio entrada a jugadores como Álvaro 
Fernández y Alberto Sanz, que están aportando 
competitividad y resultados. Al poco tiempo 
entraron geniales jóvenes que hoy en día están 
más hechos y tienen la vitalidad y lucha que 
requiere todo equipo y son Toño Arenas, Borja 
Roldan y Luis Sanado.  
 
Muy cerquita de ellos forman parte de este equipo 
los más jóvenes, los que nos dan la vitalidad y 
desparpajo: Ignacio Fonseca, Fermín Ainciburu, 
Dani Ramirez, Nacho Gómez, Javier Mata, Gonzalo 
Martinez Mayans y Javier Sanado. 

 
Todos ellos, forman parte del actual equipo de este club; jugadores de todo tipo y condición, que los 
veis a diario, que gracias a ellos estamos en la final y gracias a ellos vamos a competir la final con 
ilusión y garantías de poder ganar. Jueguen los que jueguen todos estarán en la pista y todos 
necesitamos que los socios del Club de Tenis Pamplona vengan a apoyar y formen parte de nuestro 
equipo. Yo, Eduardo Sanz, como actual capitán os invito a venir, a animar y disfrutar de nuestros 
jugadores que seguro darán la cara por nuestro club. ¡¡¡¡¡¡Vamos equipo del Montemonjardín sin 
número!!!!!" 
 

Del 25 de noviembre al 1 de diciembre de 2011                                               
CLUB TENIS PAMPLONA INFORMA 

 

 
LA OBRA DE LAS OFICINAS AVANZA A BUEN RITMO 
 
Las nuevas oficinas se están llevando a cabo con la mayor 
celeridad. En este momento hay muchas personas trabajando en 
la construcción, con el fin de realizarla con la mayor eficiencia y 
en el menor tiempo posible.  
 
Entre las tareas realizadas los últimos días destaca la retirada de 
varios árboles del paseo, que van a ser trasplantados al entorno 
del edificio de Cazadores. También ha sido reubicado el 
“monumento de la raqueta” que hasta ahora se encontraba en el 
césped anexo a la pista 1. Ha sido colocado en el camino que da 
acceso al edificio de Vestuarios y a la piscina L.  
 
La entrada del Club por la calle Monjardín también ha sido objeto 
de cambios. Los tablones informativos han sido retirados y las 
puertas para acceder al paseo se han movido, de modo que ahora 
se encuentran frente a la pecera.  
 
Confiamos en que las obras, que están avanzando a un ritmo muy 
ágil, generen las menores molestias posibles a los socios. 
Agradecemos su paciencia y comprensión.  

          

 

INFORMACIÓN SOBRE HURTOS EN LAS TAQUILLAS DEL CLUB 
 
El pasado viernes 18 de noviembre la Policía Nacional detuvo en el Club a dos personas que habían 
robado en las taquillas sitas en el interior de los Vestuarios. Se trataba de dos menores de edad, uno 
de ellos socio del club, que fueron puestos a disposición de los organismos competentes. Esta 
detención fue posible gracias a la rápida actuación de varios socios y del personal del Club.  
 
La Comisión Disciplinaria del Club actuará en consecuencia y tramitará el correspondiente expediente, 
basándose en lo regulado por los Estatutos para estos casos. Para evitar que este tipo de situaciones 
se repitan, recomendamos a los socios que dejen sus objetos de valor en las taquillas exteriores, que 
están vigiladas por cámaras, o en las cajas de seguridad que se encuentran a su disposición en 
Vestuarios y en la Recepción del Club.  

          
 

PRÓXIMA REAPERTURA DEL REFUGIO DE FORMIGAL 
 
El Refugio de Formigal se cerró el pasado mes de octubre con 
el fin de acometer en su interior una serie de mejoras. Estas 
obras, referentes a la seguridad, la salubridad y la eficiencia 
energética del edificio, pretendían adecuar la instalación a la 
normativa vigente en estas materias. 
 
La realización de estas reformas supuso que el refugio debiera 
permanecer cerrado varias semanas. Las obras ya han llegado 
a su fin, con lo que esta instalación volverá a estar disponible 
para los socios en los primeros días de diciembre.  
 


