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AVISOS Y NUEVAS ACTIVIDADES

| CERTAMEN DE DIBUJO Y PINTURA AL AIRE LIBRE “CLUB TENIS PAMPLONA”

(kSD ¥ CONCURSD

Pintura of aipe libye

Durante el mes de agosto en el Club se va a celebrar el
primer Certamen de Dibujo y Pintura al Aire Libre”, en el
que pueden participar todos los socios juveniles y
adultos del Club. El objetivo del certamen es potenciar
la creatividad de los socios y su interrelaciéon a través de
una actividad de verano ludica y al aire libre.

La tematica del concurso sera “El Club”. Nuestra
entidad aporta los mas variados escenarios para que el
artista se luzca: Naturaleza, paisaje y vistas, agua,
retratos, personas, rincones, deporte, espacios cerrados,
sol, sombra...

En el certamen pueden participar todo tipo de artistas
(figurativos, abstractos, conceptuales, impresionistas...)
con las técnicas mas diversas (lapiz, grafito, ceras,
pastel, acrilicos, collages, 6leo...) y los soportes que
deseen (papel, cartdén, lienzo..) Todo vale para
expresarse.

Con el fin de ofrecer apoyo y asesoramiento a las
personas que quieran participar en el Concurso, durante

J
todo el mes de agosto la pintora Milagros Garayoa /wl‘td/ﬂﬂ/l
colaborara con los participantes. Cada semana impartira
tres sesiones de apoyo en las que aconsejara y ayudara
al que lo solicite, dando pautas de actuacidon para que A‘qogﬁ) 20/3

el concurso sea accesible a cualquier socio con
experiencia o sin ella.

En la pagina web y en las oficinas del Club encontraran una hoja informativa sobre el certamen. En
caso de que deseen solicitar mas informaciéon pueden enviar un mail a comunicacion@club-tenis.com

MENUS DEL SERVICIO DE HOSTELERIA

Este fin de semana, se podréa disfrutar del siguiente menu en el restaurante. Su precio son 15€ (bebida
y café no incluidos). De lunes a viernes se ofrecera una variacion de este menu por 12 €.

Primeros platos: Segundos platos:

Ensalada de escarola con manzana verde, nueces y queso Entrecot de buey a la plancha con patatas y piquillos

Escalibada con pimientos asados y ventresca de bonito Secreto ibérico al horno con reducciéon de pedro Ximénez

Garbanzos con espinacas y colas de langostino
Panache de verduras con jamoén y aceite de ajo
Revuelto de morcilla con piquillos

Esparragos frescos con vinagreta (suplemento 2€)

Civet de ciervo estofado al vino tinto con champifiones
Albéndigas de ternera en salsa

Sepia a la plancha con Ali-oli y panaderas

Solomillo fileteado al ajo con patatas y padrones

(suplemento 2€)
Postres:

Queso curado con membrillo y nueces
Tarta de cuajada con coulis de frutos rojos
Helados variados con barquillo y nata
Leche frita caramelizada con crema inglesa
Peras al vino tinto con helado de vainilla

Menu infantil: 8,50 €

Arroz con tomate

Albondigas en salsa con patatas fritas
Sandwich helado

Ademas les recordamos que este domingo a las 16h. en el salén social podran disfrutar de una nueva
sesion del "Gin Tonic Perfecto".
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Del 17 al 23 de mayo de 2013
CLUB TENIS PAMPLONA INFORMA

AEDONA: ABIERTO EL PLAZO DE SOLICITUD DE LOS BONOS DE VERANO

Ya es posible solicitar los bonos de verano de AEDONA. Los bonos tienen un precio de 12 euros y estan
compuestos por cinco pases, que deben ser utilizados durante la temporada de verano.

Los socios mayores de edad que deseen
solicitarlos deben personarse en oficinas o
enviar un correo electréonico a info@club-
tenis.com indicando los siguientes datos:
nombre, apellidos, numero de socio,
teléfono movil, teléfono fijo y Club al que
pertenece la persona para la que solicita el
bono.

El martes 28 de mayo a las 16:30h. se
llevara a cabo un sorteo en la oficina del
Club que determinara qué 150 socios podran
comprar los bonos. A partir del dia 1 de
junio, estas personas podran pasar por el
Club a retirarlos.

DESCUENTO ESPECIAL EN LAS ACTIVIDADES DE VERANO PARA LAS “FAMILIAS DEPORTISTAS”

Ya est& disponible para su consulta en Oficinas, en la Recepcién de la calle Monjardin y en la web del
Club toda la oferta de campamentos y cursos deportivos que el Club ofrece para este verano.

Con el fin de fomentar la participacion de los
socios mas jovenes en estas actividades y
poder beneficiar a las familias en esta época
de crisis econdmica, se ha puesto en marcha
la promocién “Familias Deportistas”.

La promocién consiste en un descuento del
15%0 en el precio de las actividades, que
se aplicara a los socios que apunten a
tres o mas de sus hijos menores de edad
a las actividades de verano.

Esperamos que esta medida beneficie a un
gran ndmero de socios y genere una alta
participacion en las actividades de verano.

Si desean mas informacién al respecto,
pueden enviar un mail a comunicacion@club-
tenis.com

SORTEO DE LAS CLASES DE NATACION DE JUNIO

Ha finalizado el plazo de preinscripcién a los cursos de natacién de junio. El viernes 17 de mayo a las
9h. se realizara en las oficinas del Club el sorteo, al que pueden asistir los socios que lo deseen, para
ordenar las preinscripciones recibidas. A partir del miércoles 22 se contactara con los padres para
asignar una plaza a los nifios en los cursos.
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RESULTADOS DEPORTIVOS

ALFON ECHAVARREN, CAMPEON DE ESPANA
DE PALETA CUERO SUB 22

El frontdn Labrit acogié el martes las finales del
Campeonato de Espafa sub-22.

La final de paleta cuero enfrentaba a los navarros
Pérez y Echavarren (deportista del Club) contra los
aragoneses Royo y Bailo. Pérez y Echavarren ganaron
el partido por 15-4 y 15-9. Lograron desbordar a sus
rivales en la primera manga con su juego Yy su
velocidad, mientras que en la segunda encontraron
alguna dificultad méas para ganar, aunque ninguna que
pusiera en entredicho su victoria.

OCHO MEDALLAS PARA NUESTRAS GIMNASTAS

Nuestras gimnastas, lideradas por su entrenadora Maday Cabrera, lograron ocho medallas en la final de
los Juegos Deportivos, disputada el pasado fin de semana. Los resultados obtenidos son los siguientes:

Medallas de Oro:
Uxue Araujo
Naroa Cabrera

Medallas de Plata:

Adriana Sanchez

Amaia Fernandez Micheltorena
Nora Rodriguez

Maria Larrayoz

Medalla de Bronce:
Nora Zarranz
Ainhoa Fuente
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COMIENZA EL OPEN DE ESPANA DE TRINQUETE

Este fin de semana se disputan las previas del Open de Espafia de Trinquete. Los partidos de esta
competicidn que nuestros deportistas disputaran este fin de semana son los siguientes:

Modalidad | Trinquete | Dia - Hora Jugadores
Paleta cuero | Mendillorri V17, 19h. Jaso y Rodriguez Amaya B
S 18, 16h. y d Oberena
Pérez y Pefa Lara y Ayesa
S 18, 10h. AL —
Zamora y Zaratiegui Oberena B
Paleta Goma | Larrabide | S 18, 16h. Pérez y Pefna Ramuntxo B
Lara y Ayesa Ramuntxo D
D 19, 10h. Y X -
Zamora y Zaratiegui Ramuntxo C

El lunes también sera jornada de competicion para tres de nuestros pelotaris, que disputaran el
Campeonato Navarro individual de Pala Corta. Lascoiti se medira a Cabodevilla (de San Juan) a
las 18h. en Oberena, mientras que a la misma hora en el Labrit Araujo jugara contra Plano (de
Oberena) y Echavarren lo hara contra Aristregi (de Huarte).
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PROXIMAS COMPETICIONES DEPORTIVAS EN EL CLUB

El sabado 25 de mayo se celebrara en el trinquete la
primera edicion del Campeonato Escuela Base de
Gimnasia Artistica Club Tenis Pamplona. En
este evento competirdn algunas alumnas de los
niveles de iniciacién y precompeticion del Club y
deportistas de los clubes de Amaya e Ibaialde. A :
El mismo fin de semana se celebrara en las pistas o H:!ﬂ”,‘l!g-!\ |
de padel el Campeonato Navarro por Equipos de - el
Menores de Clubes. i

El jueves 30 a las seis de la tarde tendr& lugar la _
Fiesta de la Natacidon en la piscina cubierta y, ya _ / =

en junio, el sabado 1 el frontén largo del Club ———N : i
acogera la decimoctava edicion del Campeonato | : ' ;ﬂ
de Taekwondo Club Tenis Pamplona. . N

“BOLSA DE CANGUROS” PARA LA TEMPORADA DE VERANO

Las personas interesadas en formar parte de la Bolsa de Canguros del Club, para ofrecer sus
servicios como canguros o para buscar a una persona que pueda ejercer esta funcién, pueden pasar
por Oficinas o enviar un correo electrénico con sus datos (nombre, apellidos, horarios, dias y contacto)
a info@club-tenis.com

Desde el Club se facilitaran los datos de los ofertantes a los demandantes y viceversa, para que puedan
ponerse en contacto, pero no se ejercerad de mediador ni se llevaran a cabo recomendaciones.

ABIERTO EL PLAZO DE INSCRIPCION AL CAMPEONATO SOCIAL DE TENIS POR CATEGORIAS 2013

Fecha de Comienzo: sdbado 1 de junio

Sistema de Competicion: Se dividira a los participantes en
categorias por niveles. Dependiendo del niumero de inscritos,
se jugara por sistema de liga o por eliminatoria con ronda de
Consolacion. Los partidos se jugaran a un set largo (9 juegos).

Juez Arbitro: José M. Sexmilo y adjuntos
Pelotas: Babolat Roland Garros

Inscripcion: Hasta el lunes 27 de mayo, enviando un mail
con los datos del socio a tenis@club-tenis.com
La inscripcibn tiene un precio de 8 euros. Todos los
participantes recibirdn una camiseta de regalo.

25Y 26 DE MAYO: SIMPOSIUM + CLINIC DE TENIS

Los dias 25 y 26 de mayo se celebrara en las instalaciones del Club un Simposium + Clinic impartido
por Academia Tennis Comp. La informacién completa sobre el evento esta disponible para su consulta
en la web del Club.

Las inscripciones, que son limitadas, deben realizarse antes del 20 de mayo enviando un mail a
info@rcbsporteam.com. El precio de la inscripcion son 80 euros. Se entregara diploma de asistencia.




