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AVISOS Y NUEVAS ACTIVIDADES

EXCURSION DESDE EL CLUB A TUDELA Y OLITE

El Club organiza, para el proximo sabado 17 de noviembre, una excursion de una jornada completa a
las localidades de Tudela y Olite, que esperamos que sea del interés de los socios. El programa de la
salida sera el siguiente:

Salida a las 9h. del Club con destino a Tudela, para
visitar la Catedral de Santa Maria de Tudela de los
siglos XII- XIII. Tras la visita habra tiempo libre, y
después se saldra hacia Olite, conocida por ser la
Capital de Vino de Navarra. En Olite se visitaran las
Bodegas Marco Real, que cuentan con una de las mas
importantes salas de aromas de Europa. Se conocera
su peculiar proceso de elaboracién del vino y se podran
degustar algunos de sus reputados caldos.

Tras la visita se comerd en un restaurante de la zona.
Tras la comida se hara una visita guiada al Palacio de
Olite, corte de los Reyes de Navarra hasta 1512, que
fue uno de los palacios medievales mas lujosos de
Europa. Tras la visita al Palacio, habra tiempo libre y :
después se regresara a Pamplona. 2 |

El precio de la excursion, con las visitas, guia, traslado y comida incluida, es de 50 euros por
persona. Los interesados en asistir deben enviar un mail con sus datos antes del 13 de
noviembre a comunicacion@club-tenis.com

22 EDICION DEL TALLER DE RELAJACION Y ANTI-ESTRES

El taller de relajacién, que sera impartido nuevamente
por la psicoterapeuta Maria Moreno Vassart, pretende
ayudar a gestionar el estrés. Estd especialmente
recomendado para las personas que tengan que hacer
frente a situaciones de preocupacion o incertidumbre vy
para quienes deseen sentirse mejor con ellas mismas.

Fechas y horario: del 2 de noviembre al 21 de
diciembre, los viernes de 19.30h. a 21 h.
Namero de sesiones: 8 sesiones de 90 minutos
Lugar: Sala de Cazadores

Precio del curso: 90 euros

PRECIO ESPECIAL DE LAS CLASES DE AEROBIC

El Club ha puesto en marcha una promocioén con el fin de fomentar la
actividad de aerobic, que se imparte los martes y jueves de 19 a 20h. en
la sala de Cazadores.

Para los socios que se apunten en los proximos dias a la actividad, el
precio va a ser de 186 euros (3 cuotas de 62 euros), lo que supone una
importante rebaja en el precio habitual de estas clases.

Los interesados en apuntarse deben enviar un mail con sus datos a
deportes@club-tenis.com
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Del 26 al 31 de octubre de 2012
CLUB TENIS PAMPLONA INFORMA

LA ASAMBLEA APRUEBA LA CONSTRUCCION DE LAS NUEVAS P ISTAS DE TENIS Y PADEL

El jueves 25 de octubre se celebré en el Club una
Asamblea General Extraordinaria, en la que los
socios representantes presentes aprobaron por una
amplia mayoria la iniciativa de la Junta para la
construccion de dos nuevas pistas de tenis y
tres nuevas pistas de padel en el Club. La
propuesta conté con 29 votos a favor, 18 en contra
y 2 abstenciones.

Las nuevas pistas se situardn en la nueva zona
verde tras el minigolf, en el terreno que ahora esta
ocupado por dos campos de volley.

Antes de proceder a la votacion, el Presidente del
Club, Alejandro N. Garcia, hizo saber que la Junta
percibe que la construccion de estas pistas es una
necesidad justificada y urgente. Anadié que la
propuesta planteada intenta hacer uso de espacios
hasta ahora infrautilizados en el Club, que el
proyecto es viable econdmicamente, pues sera
financiado de manera externa, y que no
compromete un futuro plan de instalaciones.

Ademas de este punto, el Presidente del Club,
expuso a los presentes el balance de la temporada
de verano, que se ha caracterizado por el alto
numero de eventos ofertados a los socios y la alta
participacion de estos en las actividades culturales
y deportivas. También explicé las novedades de la
temporada deportiva 2012/2013, que incluyen un
nuevo Plan de Calidad para las escuelas deportivas
y una apuesta estratégica por la contratacion
directa de los monitores, que esta conllevando un
importante ahorro de costes para el Club.

USO ADECUADO DE LOS ESPACIOS DEL CLUB

Con el fin de fomentar la buena convivencia entre los socios, es necesario hacer un uso adecuado de
las instalaciones del Club y utilizar los espacios para el uso para el que estan destinados.

En este sentido y con el fin de evitar problemas entre socios, informamos a los estudiantes que cuando
vienen a estudiar al Club deben utilizar la nueva sala de estudio y no otros espacios.

Asimismo recordamos a los padres que organizan fiestas de cumpleafios que deben utilizar los espacios
indicados en la hoja de reserva. Como novedad, a partir de ahora las personas que tengan reservado el
cumpleafos en las mesas de Cazadores podran hacer uso del chill out si prefieren estar mas cobijados,
pero en ningln caso podran subir a la primera planta de cafeteria si este espacio estd ocupado por
otros socios.
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RESULTADOS DEPORTIVOS

CAMPEONATO DE ESPANA DE EQUIPOS ABSOLUTOS DE TENIS

Nuestro equipo masculino viajé a Granada el pasado fin de semana
para disputar la primera fase del Campeonato de Espafia. El grupo
que le correspondio (Real Sociedad de Tenis de Granada, Club Tenis
Fadura de Getxo y Real Zaragoza Tenis Club) era complicado y muy
duro. No se pudo jugar el sabado por la lluvia y tan sblo se
disputaron dos de las cuatro eliminatorias. Los nuestros cayeron,
como era previsible, contra el potente R. Zaragoza (5-1).

Queda por jugarse el tercer y cuarto puesto del grupo, contra el
equipo andaluz. En este caso, la Federacion Espafiola ha estimado
que el partido se juegue en nuestro Club. Aln no se sabe la fecha
concreta, pero podria ser el domingo 4 de Noviembre. Nuestro equipo
deberd hacer una buena eliminatoria porque la R.S.T. Granada tiene
un buen plantel de jugadores y se adivina una jornada complicada. A
efectos de clasificacidon, quien gane se mantendra un afio mas en la
segunda categoria nacional; y quien pierda, pasara a jugar el grupo
de descenso y promocion.

Proximamente se sabran la fecha y horario de esta dificil eliminatoria.

MARTA SEXMILO, SUBCAMPEONA DEL MASTER MARCA CADETE

Marta Sexmilo no pudo rematar su gran temporada
en Valencia. En la final del Master Marca Cadete,
donde estaban las ocho mejores jugadoras de este
circuito, gano las dos rondas iniciales y llegé a la
final con mucho animo, dada la importancia del
torneo. En esta ultima ronda no pudo ganar a la
malaguefia Nati Lépez, aunque a punto estuvo, con
6-5 a su favor en el tercer set (remont6é un 5-2) y
30-30. Al final, el resultado (6/4 1/6 7/6) habla de
un enfrentamiento durisimo y de mucho nivel.

Sin duda, el balance de la temporada de Marta,
ahora que se acaba el calendario de competiciones,
es de alto nivel.

NUESTROS PELOTARIS RODRIGUEZ Y JASO,
SUBCAMPEONES NAVARROS DE PALETA CUERO

Los pelotaris del Club Fermin Rodriguez e Ifiigo Jaso
perdieron el domingo en el Labrit la final del
campeonato navarro sub 22 de paleta cuero en
fronton de 36 metros de primera categoria.

Nuestros deportistas fueron superados 35/18 por la
pareja Berrogi - Gastaminza, de Oberena, que fue
superior en la cancha. Los de Oberena lograron
establecer 5 tantos de ventaja (10-15 y 11-16) y
seguidamente hicieron 12 tantos seguidos, que
dejaron el marcador en un 12-28 insalvable para los
jovenes pelotaris del Club Rodriguez y Jaso.
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AVISOS Y NUEVAS ACTIVIDADES

AUTOBUS PARA ASISTIR A LA BEHOBIA — SAN SEBASTIAN

El Club va a contratar un autobus para los participantes en
la carrera Behobia — San Sebastian, que se celebra el 11
de noviembre.

El precio del viaje de ida y vuelta son 10 euros por
persona. Los interesados en acudir deben enviar un mail
con sus datos lo antes posible a deportes@club-tenis.com

JUEGOS EN LA GUARDERIA Y CENA PARA CELEBRAR HALLOWE EN

Del 29 al 31 de octubre se realizaran en la Guarderia multitud de
actividades relacionadas con Halloween, como decorar calabazas, pintar
brujas, hacer mascaras... Ademas el miércoles a las 18h. habra un baile de
disfraces, con atracciones y premios para los mejores atuendos.

El mismo miércoles a las 21:30h. tendra lugar la cena de Halloween, cuyo
menu sera el siguiente:

Mena de adultos: 18 €
Chupito mortis Chupito mortis

Delicias de pollo mutilado Delicias de pollo mutilado
Costillas de cordero sobre lecho sangriento Brocheta de ojo y helado de chocolate
Hojaldre relleno de crema de ojos Bebida incluida

Bebida incluida

Menu infantil: 10 €

NUEVO GRUPO DE CICLO TONIC IMPARTIDO POR EL EXCICLI STA KOLDO GIL

Ante la alta demanda y el éxito obtenido por el ciclo tonic, el Club ha decidido poner en marcha un
nuevo grupo de esta actividad. Las clases de este nuevo grupo seran impartidas por Koldo Gil, conocido
ex ciclista profesional que fue ganador de una etapa del Giro de Italia en 2005.

Las clases se impartiran los lunes y miércoles de 16 a 17h. y su precio es de 225 euros (3 cuotas de 75
euros). Los interesados en inscribirse en este nuevo grupo deben enviar un mail con sus datos a
deportes@club-tenis.com

ENTREGA DE PREMIOS DEL TORNEO SOCIAL DE TENIS

El pasado sabado tuvo lugar la entrega de premios de
los Campeonatos Sociales Alevin, Infantil y Dobles.

En un acto con un gran ambiente, se entregaron los
trofeos a campeones y subcampeones y un premio
especial a nuestro jugador y amigo Valentin Yoldi, que
fue baja de ultima hora y no pudo disfrutar del torneo.

Entregaron los premios el Presidente del Club, Alex % 3
Garcia y José Miguel GOomez, que representaba a la BREBT T Club Tenis
Comisidn de Tenis. F 1 1 5 Pamplona

El listado de campeones y subcampeones del torneo esta
disponible para su consulta en la web del Club.




